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Problema
Planteamiento del problema

En la actualidad se observan adultos y jovenes que no tienen la capacidad de leer y
comprender, y sobre todo, de redactar un texto con coherencia; actividades que se empiezan
a formar desde los primeros afios de vida y en los grados iniciales, en donde se evidencian
aprendizajes falentes y poco significativos. De acuerdo con un informe que acaba de publicar
el Instituto de Estadisticas de la UNESCO, mas de la mitad de los jovenes en América Latina
y el Caribe no alcanzan los niveles de suficiencia requerida en capacidad lectora para el
momento en el que concluyen la educacién secundaria. En total, hay 19 millones de
adolescentes en esta situacion. Segun el estudio, 36% de los nifios y adolescentes de la region
no cuentan con los niveles de lectura adecuados. El balance es un poco mejor cuando se toma
en cuenta solo a los nifios en edad para cursar la educacion primaria: 26% no alcanzan la
suficiencia.

Silvia Montoya, directora de éste, considera que los problemas que tienen los jovenes
en comprension lectora plantean una situacion "dramatica™. "Que haya nifios que no tengan
las competencias basicas cuando se trata de leer parrafos muy sencillos y extraer informacion
de los mismos, yo lo consideraria como una nueva definicion de analfabetismo. En el mundo
de hoy tener un nivel minimo de alfabetizacion ya no es poder leer tu nombre y poder escribir
algun hecho de la vida cotidiana". (semana.com, 2017)

Las dificultades en la lectura es uno de los problemas mas comunes y que mayor
repercusion tiene, ya que constituye un saber transversal a todos los demas; de modo que los
alumnos que no lean de forma adecuada tendrian dificultades a la hora de estudiar no solo en
la materia de Lengua Castellana, sino también en Conocimiento del medio, Matematicas...
De hecho, en muchas ocasiones dicha dificultad lleva a los alumnos a la frustracion al no
saber como enfrentarse a ella, siendo una de las causas fundamentales del fracaso escolar.
Dentro de éstas cabe mencionar que en algunas instituciones educativas el proceso de
ensefianza de la lectura se lleva a cabo a través de practicas instrucciones, como las
mencionadas por Barragan & Medina (2008, p.152), entendidas como la realizacion de
actividades en las cuales la lectura es orientada al desarrollo de habilidades relacionadas con
la adecuada sonorizacion de lo escrito; la lectura en voz alta para determinar su exactitud y
ritmo adecuado; las secuencias del ma, me, mi, mo, mu; de la interaccion de nifio con el texto
escolar — manual de aprestamiento - disefiado para la identificacion de las palabras, es decir

la lectura de manera iterativa, entre otras, se deja de lado la participacion activa de los nifios
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en su proceso de adquisicion de conocimiento y se genera una imprecision de lo que
representa la lengua en su significado y funcién social. Esto puede ocasionar en los nifios
ciertas actitudes de rechazo o indiferencia hacia el acto de leer, generando una disminucion
del desarrollo de sus competencias comunicativas. (Matesanz, s.f.)

De acuerdo con lo anterior, algunos de los nifios evidencian ausencia o pobreza en
oportunidades para desarrollar el vocabulario, tomar conciencia de los sonidos que forman
las palabras, iniciarse en el conocimiento de los mecanismos de la lectura y de la escritura,
adquirir familiaridad con las caracteristicas de diversos tipos de textos y valorar su funcién
social y cultural, lo que traduce en un desarrollo limitado de la alfabetizacién temprana, que
aporta las bases cognitivas, afectivas y sociales para el aprendizaje escolar posterior. Por
otro lado, el lector dispone de dos vias para el reconocimiento de las palabras: la visual, a
través de la cual se identifican las palabras mas conocidas y la fonologica o indirecta, en la
que se realiza una recodificacion de los simbolos graficos a los sonidos correspondientes.
Estas vias contribuyen a llevar a cabo una lectura eficaz, siendo ambas empleadas de forma
sincronizada en el desarrollo de esta tarea. El problema surge cuando resulta imposible
acceder a la informacidn necesaria, debido a que una de las dos vias, 0 ambas, no facilitan al
sujeto los datos necesarios o0 a la velocidad que se debiera.

Los nifios de la sede Maria Auxiliadora de la Institucion Educativa Escuela Normal
Superior Sagrado Corazdn del municipio de Riosucio Caldas, no son ajenos a ésta situacion,
puesto que, a traveés de la observacion en las practicas pedagogicas se identifico que
presentaban dificultades en el proceso lector dentro de las cuales cabe mencionar: bajo nivel
de los estudiantes en cuanto a los procesos lectores, ya que aprenden a la codificacion de
signos mas no el significado de estos. Su desconocimiento de las letras y vocales, los conduce
a presentar dificultades para leer con rapidez, con exactitud y con la expresion adecuada al
leer en voz alta, problemas para entender la palabra escrita, en algunos casos, se distraen con
facilidad o tienen comportamientos inadecuados convirtiéndose en un factor de distraccion.
También se encontraron dificultades ritmicas donde se presentaban vacilaciones y
repeticiones al hacer lectura en voz alta.

Teniendo en cuenta lo planteado, se formula el siguiente problema ¢Cual es la influencia
del ritmo en los procesos lectores de los estudiantes del grado primero de la Institucion

Educativa Escuela Normal Superior Sagrado Corazon, sede Maria Auxiliadora?
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Objetivos
General.

Identificar la influencia del ritmo en los procesos lectores de los estudiantes del grado
primero de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior Sagrado Corazon, sede Maria
Auxiliadora.

Especificos.
e Caracterizar el proceso lector y ritmico que se encuentran los estudiantes del grado
primero de la sede Maria Auxiliadora.
e Implementar actividades ritmicas y de conciencia fonoldgica para el fortalecimiento
de proceso lector en los estudiantes del grado primero.
e Verificar la influencia en actividades ritmicas y de conciencia fonologica en el

proceso lector de los estudiantes del grado primero.

Justificacion

“Al aprender a leer y al aprender a escribir los nifios aprenden también a usar el lenguaje
escrito en su calidad de herramienta de comunicacion entre las personas y entre las culturas,
(...) aprenden a orientar el pensamiento, a dominar las habilidades expresivas y comprensivas
que hacen posible el intercambio escrito con los demas y a ir construyendo en ese proceso
un conocimiento compartido del mundo” (Lomas, 1999. p. 319).

La aproximacion a la lectura en edad temprana no significa sélo el conocimiento de
letras, palabras, oraciones, sino también, el incorporar las habilidades suficientes para el
desarrollo de este proceso, al igual que despertar el gusto para que los nifios se acerquen de
manera autbnoma a la adquisicion de conocimientos a través de los textos. A diario se
presentan nifios y nifias con problemas para expresar sus ideas y emociones frente a otras
personas, en este caso, sus comparieros de clases y maestros. Una de esas dificultades esta
presentes en el bajo nivel de lectura y escritura, conllevando a que algunos alumnos no
regrese a la institucion educativa, porque no se sienten “‘competentes’” o sienten que no estan
al mismo nivel que sus comparfieros. También existe aquel estudiante que a pesar de estas
dificultades, continua el proceso de aprendizaje pero teniendo problemas al interior del aula
porque no realiza los trabajos que sus compafieros hacen y en el tiempo requerido, la

consecuencia: acto de indisciplina. Otro panorama que presenta este tipo de dificultades
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cognitivas es aquél que se convierte en un estudiante pasivo, el cual espera en el sistema de
evaluacion para ser promovido o reiniciar nuevamente un afio escolar.

Es asi como esta investigacion toma relevancia al interesarse en estudiar la influencia de
las actividades ritmicas y de conciencia fonoldgica en el proceso lector de los nifios del grado
primero. Lo que se busca, es potenciar el desarrollo de la lectura a través del ritmo, el cual es
considerado un elemento fundamental para la fluidez lectora, también se pretende que ésta
sea una guia de introduccion a los nifios al mundo de la masica con lo que se impactaran
otros procesos de su formacion integral, atendiendo asi a sus necesidades.

Con éste estudio se beneficiaran las practicas pedagdgicas dado que, se proporciona
como producto la planeacion de las actividades ritmicas y de conciencia fonoldgica para ser
aplicadas en el grado primero especialmente, y un informe donde se encuentra la
caracterizacion del proceso lector y del ritmo en los nifios que fueron la poblacion muestra.
Con lo investigado se espera que sea un apoyo para realizar posibles ajustes a los procesos
de ensefianza y aprendizaje. Todo ello busca ser una herramienta innovadora para trabajar en
el aula, y en cuanto a los nifios una posibilidad para ver lo maravilloso que es ir a la escuela
y leer de una manera ludica y pedagdgica que, ademas de ensefiarles, les permita ver la

musica como una posibilidad para potenciar sus habilidades.

Marco Referencial
Marco de antecedentes

Revisada la literatura sobre el tematico objeto de investigacion, se examinaron varias
propuestas donde se relacionan las categorias que se abordan desde el problema de
investigacion, dentro de los cuales cabe mencionar.

Bajo la direccion de Ana Alejandra Rodriguez Romero, Aura Elena Vallejo Castafieda
se realizo el proyecto de investigacion titulado Fortalecimiento De Animacién A La Lectura
a través de una Propuesta Pedagdgica para los Nifios y Nifias del Grado Transicion del
Colegio mi Pequefio Mundo de la Ciudad de Armenia en el afio 2015, este proyecto tiene
como objetivo Fortalecer la animacion de la lectura para los nifios y nifias del grado transicion
del Colegio “Mi Pequefio Mundo” de la ciudad de Armenia a través de la propuesta
pedagogica “Leyendo, leyendo vamos aprendiendo” el cual logré evidenciar por medio de
las diversas observaciones, del diario de campo, de las précticas y de las encuestas realizadas,
que la mayoria de los alumnos les falta estimulacion hacia esa area en la casa de su familia,

y manejan pocas estrategias pedagdgicas de lectura en el ambito escolar, olvidando que desde
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la edad preescolar es fundamental practicar esta habilidad, para que los nifios enriquezcan su
vocabulario, tengan una mejor expresion oral, una mejor expresion corporal, mejoren sus
habilidades sociales; ademas, de acuerdo a lo observado una de las causas que conllevan a
que los estudiantes muestran poco interés frente a la lectura, es la falta de actividades
desplegadas en el aula con relacion a la lectura, al igual que el bajo interés de los padres por
ambientar este contexto en el hogar.

De acuerdo a lo anterior, su investigacion tiene la Metodologia Decroliana: Un centro
de interés es la sintesis entre las exigencias del respeto a las aspiraciones propias del nifio y
las presiones de la formacion intelectual. Por consiguiente, se dieron unos resultados y unas
conclusiones: A través del instrumento utilizado se pudo evidenciar que los nifios tenian poca
motivacion hacia la lectura, por lo tanto no se realizaba a menudo esta préactica pedagogica
dentro del aula. Con los resultados de la post se noto la mejoria al acto lector de los nifios y
nifias del colegio mi pequefio mundo, donde los sujetos han colocado en préactica, los
aprendizajes significativos de las estrategias pedagdgicas que se les ensefiaron en la
intervencion realizada. (Vallejo, 2015)

Asi las cosas, vemos que implementar la lectura desde temprana edad, permitira que el
ser humano crezca entendiendo el mundo desde un contexto mas amplio, y que sus
habilidades cognitivas sean mas competentes a la hora de sus relaciones interpersonales.
Ademas, por la similitud a la presente investigacion que se esta desarrollando, se convierte
en la motivacion para emplear nuevas estrategias pedagogicas y de esa forma, buscar motivar
a los nifios a la lectura y permitirle al docente encontrar las formas pertinentes para lograr
superar las diferentes problematicas que se presentan en el aula, y la necesidad de plantear
diferentes maneras de innovar el proceso pedagogico para que el alumno se sienta impulsado
a la lectura.

Un segundo estudio elaborado por Nidia Patricia Varela Arismendy Bogota D.C, 2018

(13

denominado “ El Inicio del Proceso Lector en Nifios del Grado Preescolar y el Taller de
Lectura como una Propuesta para su Fortalecimiento” en la Pontificia Universidad Javeriana
Facultad de Educacion Carrera de educacion de béasica primaria con énfasis en Lengua
castellana, en el cual identificé que se deben modificar algunas practicas instruccionales y
fortalecer el rol del maestro en el proceso de ensefianza de la lectura, por lo cual se observo
la importancia de generar una propuesta pedagdgica que permitiera otra forma de ensefianza
y que potencializa el proceso lector de los nifios, teniendo en cuenta su relevancia para los
afios siguientes de estudio y generar nuevas experiencias que beneficien el proceso de

formacidn de lectores en edades tempranas, teniendo como marco el problema descrito; el
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cual esté relacionado con los rasgos de las précticas instruccionales en la ensefianza de la
lectura. Rasgos que pueden beneficiar més el aprendizaje mecénico y promover el desinterés
en los estudiantes.

Dado lo anterior se formularon un objetivo general que es Fortalecer el proceso lector
inicial en nifios de jardin del colegio Santa Angela Merici a partir de la implementacion del
taller de lectura.

Este trabajo esta bajo una metodologia que se sustenta en un enfoque cualitativo, ya que
se pretende construir una significacion acerca de una realidad, buscando indagar,
profundizar, describir e intervenir la practica pedagodgica a través de la observacion y la
formulacion de la propuesta del taller de lectura. Para tal fin, se busco la identificacion de
rasgos y elementos que pudiesen constituirse en categorias para el anélisis de las experiencias
observadas.

La presente investigacion ha permitido identificar que en la institucion Santa Angela
Merici se lleva a cabo un esfuerzo por la realizacion de una practica pedagdgica enmarcada
en el modelo constructivista en el que los nifios tengan una participacion importante en su
proceso de aprendizaje, que requiere de un fortalecimiento para potencializar la iniciacion
del proceso lector y la identificacion de que la escritura es significativa ya que representa
ideas, conceptos que tienen los demas y que pueden posteriormente ser interpretados a través
de la lectura, para lo cual el maestro tiene un papel fundamental como interpretante en los
grados de preescolar.

Este proyecto de investigacion para el trabajo en el cual se sustenta tiene gran relevancia
en cuanto se pretende fortalecer el proceso lector y enriquecer los conocimientos de los nifios
de una manera innovadora que haga que los docentes las conozcan y sean aplicadas en el
aula, llevando a los alumnos a construir diversos procesos en su formacion y desarrollo del

conocimiento.

Marco tedrico

Cabe destacar que para desarrollar los procesos de lectura y el ritmo se debe tener en
cuenta las necesidades del contexto, las estrategias y los métodos que se utilicen para que
estos sean significativos. Ante esto, se les dara debida importancia a las teorias sobre la
ensefianza de la musica (ritmo) en los procesos de lectura como herramienta principal, ya que

se ha comprobado que la musica juega un papel importante en la formacion de los procesos
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cognitivos, motrices y de la atencion. Por lo tanto, se pretende abordar las teorias que
corroboran que es posible ensefiar y alcanzar un aprendizaje significativo teniendo presente
estos procesos, en este caso, con los nifios y nifias del primer grado.

Ritmo.

El ritmo es uno de los tres elementos que integran la mdsica junto a la melodia y la
armonia. Es el méas natural y espontaneo en toda persona. El ritmo, del latin rhythmus, es un
orden acompasado en la sucesion de las cosas. Se trata de un movimiento controlado o
calculado que se produce por la ordenacion de elementos diferentes, por consiguiente este
puede definirse como la combinacion armoniosa de sonidos, voces o palabras, que incluyen
las pausas, los silencios y los cortes necesarios para que resulte grato a los sentidos, a partir
de esto se derivan los siguientes elementos:

Pulso: El pulso es la minima unidad de medicion de tiempo, de una serie de pulsaciones
que se suceden constantemente para dividir el tiempo en porciones iguales. Por tanto, el
pulso, o pulsacion, equivale a cada uno de los tiempos del compas.

Acento: El acento es la mayor fuerza con la que se ejecuta uno de los pulsos. Resulta
muy importante para articular una frase musical. Tanto en el compas binario como en el
ternario la acentuacion natural se encuentra en el primer pulso; si no es asi, nos encontramos
ante un ritmo anacrénico. Es conveniente acostumbrarnos a reconocer los acentos y
marcarlos para dar el caracter apropiado a cada pieza. Como ya dijimos anteriormente, en
funcion del acento los compases seran binarios, ternarios o cuaternarios.

Compas: Es la porcidn de una pieza musical en la que conviven pulsos y acentos y la
manera de dividir el tiempo en partes iguales. Esta division se representa por medio de las
lineas divisorias. Los sonidos y silencios que hay entre dos lineas divisorias forman el
compas.

De acuerdo a lo anterior este proyecto se apoyé desde los elementos ya mencionados,
los cuales estuvieron presentes en las actividades empleadas en las intervenciones como lo
fue la agrupacién de sonidos en compases binario, ternarios o cuaternario y la relacién que
se tenian con las silabas. (Swan, 2016)

Segun, Zoltan Kodaly (pedagogia musical, 2018) su método, desde el punto de vista
pedagdgico, se basa en la lecto-escritura, en las silabas ritmicas, la fononimia y el solfeo
relativo. Con las silabas ritmicas, Kodaly pretende relacionar a cada figura y su valor con una
silaba, con lo cual obtiene cierta sensacion fonética y, por consiguiente, una relativa agilidad
o lentitud en el desarrollo de las diferentes formulas ritmicas y su contexto global, siendo

esto asi una relacion de lo que es el ritmo y la lectura, teniendo en cuenta que lo que él



INFLUENCIA DEL RITMO EN EL PROCESO LECTOR 12

pretende con su método es, lograr una educacién musical para todos, considerando la mdsica
en igualdad con otras materias del curriculo.

De acuerdo a lo anterior Carl Orft, (pedagogia musical, 2018) habla que la base de su
método es la palabra, el lenguaje. Tales palabras se convertiran en generadoras del ritmo, lo
que debe ser para Orff el inicio de la mdsica. Para todo ello, va a intentarse buscar y asociar
una serie de palabras con un significado concreto, con cierto valores musicales. Significado
concreto, con ciertos valores musicales. Genérateme, en lenguaje, se proponen los siguientes:
van van an-do an-do co-rro co-rro

Se logra asi asociar una determinada sensacion linglistica de velocidad (ir,
andar, correr,...) con unos valores musicales mas o menos breves, o lo que es lo mismo, méas
0 menos réapidos, esto siendo asociado a la fluidez lectora. Orff comienza el aprendizaje con
negras, ya que lo considera un pulso méas natural. Por ampliacion o reduccion surgen las

demas.

La lectura.

Lectura se entiende como proceso de aprehension de determinadas clases de
informacion contenidas en un soporte particular que son transmitidas por medio de ciertos
cddigos, como lo puede ser el lenguaje. Segun Joseph Jolibert, mencionado en el proyecto de
Maria Janneth Cardenas Alarcon (2016) menciona que “Leer para muchos maestros solo es
un caso de decodificacion y de sonorizacion de las letras sin mirar si sus alumnos han
entendido algo. Pero observando definiciones nuevas y mas comprometidas con el acto de
leer encontramos que es “interrogar el lenguaje escrito como tal, a partir de una expectativa
real (necesidad / placer) en una verdadera situacion de vida” De la misma manera se realiza
en diversas formas y a la par con la escritura y el ensefiar de la literatura, las cuales permiten
a los estudiantes crear sus propios textos e incentiva a su propia lectura y al desarrollo de las
competencias comunicativas que llevan al estudiante a tener un desarrollo cognitivo.

Entendido esto cabe resaltar que el proceso de lectura se realiza en diferentes
operaciones que se pueden clasificarse en niveles. Estos deben entenderse como procesos de
pensamiento que tienen lugar en el de lectura, los cuales se van alcanzando progresivamente,
a medida que el lector hace uso de los saberes previos. De acuerdo a lo anterior los niveles
son:

Nivel Literal

Leer de manera literal, es apegarse al texto. Es responder a preguntas sencillas cuyas

respuestas se encuentran de manera explicita dentro del texto. Se realiza ya sea por
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reconocimiento o evocacion de hechos y se reorganiza mediante clasificaciones, resimenes
y sintesis. En este sentido, para lograr avances en este 29 aspecto se necesita distinguir entre
la informacion relevante y la secundaria, identificar razones explicitas de ciertos sucesos o
acciones, seguir instrucciones, identificar analogias, encontrar el sentido a palabras de
multiples significados, dominar el vocabulario bésico correspondiente a su edad, para luego
expresarlo con sus propias palabras.

Nivel inferencial

En este nivel se busca establecer relaciones que van mas alla de lo leido. Aqui se
favorece la activacion del conocimiento previo del lector, haciendo posible la formulacién
de hipotesis sobre el contenido del texto a partir de los indicios, las cuales se van verificando
o reformulando mientras se va leyendo. La lectura inferencial o interpretativa es en si misma
"comprension lectora”. Es una interaccion constante entre el lector y el texto, en donde se
domina la informacidn del texto y se armoniza con lo que se conoce para sacar conclusiones
(Salas, 2007). 30 Hacer inferencias es fundamental para la comprension lectora. La meta del
nivel inferencial sera la elaboracion de conclusiones. Este nivel de comprension es muy poco
practicado en la escuela, ya que requiere un considerable grado de abstraccion por parte del
lector. Favorece la relacion con otros campos del saber y la integracion de nuevos
conocimientos en un todo.

El nivel inferencial debe ser abordado desde los primeros grados. Para hacerlo Anaya
(2006), indica que se pueden utilizar los siguientes pasos: a) Hacer predicciones sobre el
titulo de la lectura. b) Reconocer el significado de palabras o expresiones a travées del uso del
diccionario o de hallar el significado de la palabra por el contexto. ¢) Reconocer causa-efecto
identificando dentro del texto el tema, el mensaje, las actitudes de cada personaje. d) Sacar
conclusiones a través de resumenes, ilustraciones, esquemas y/ o organizadores. ) Comparar
y contrastar lo que el estudiante anticip6 del texto con lo que plantea el autor. f) Determinar
emociones de los personajes indicando sobre cada uno de los personajes su aspecto fisico y
psicoldgico y g) Reconocer detalles importantes de la lectura en donde se podran ordenar los
hechos planteados.

Por lo anterior en el proceso de identificar en qué nivel se encontraban los estudiantes
de acuerdo a la lectura, se tuvo en cuenta los niveles ya mencionados para sustentar los
resultados encontrados en las pruebas realizadas, ademas se tuvo en cuenta las competencias
que se derivan del proceso lector el cual es definido como el camino o los pasos que se siguen
las personas y que les permite comprender. Lo que sucede en este “camino” o “pasos” que

se den al momento de leer es lo que determina que una persona comprenda bien un texto o



INFLUENCIA DEL RITMO EN EL PROCESO LECTOR 14

que se le dificulte, teniendo en cuenta los pasos a seguir como los son: antes de leer, durante
la lectura y después de la lectura. Estan relacionados con procesos mentales, estrategias y
actividades que facilitan transitar por este camino y alcanzar lo que conoce como
competencia lectora.

No se puede decir que hay una etapa mas importante que otra, pues las mencionadas
son las que facilitan la comprension. Cada una tiene propositos diferentes y por lo tanto
aporta algo distinto al esfuerzo de los lectores por construir el significado del texto. No
realizar una etapa es restar comprension. Por consiguiente al realizar estos procesos de
manera adecuada se logran unas competencias muy importantes dentro de las cuales se
destacan para la realizacion de éste estudio las siguientes:

Conciencia fonologica

La conciencia fonologica es considerada una habilidad metalinglistica que consiste en
“la toma de conciencia de cualquiera unidad fonoldgica del lenguaje hablado” (Jimenez y
Ortiz  2000). Algunos autores también utilizan el término conciencia fonética,
como Hernandez-Valle y Jiménez (2001) que la definen “como la capacidad que tiene el
sujeto de descubrir en la palabra un secuencia de fonos o de fonemas”, la cual “seria
consecuencia de la instruccién formal en lectura en un sistema alfabético” dado esto es
preciso decir que la conciencia fonoldgica esta compuesta de diferentes niveles, los cuales
varian desde los mas simples hasta los mas profundos o complejos. En el nivel mas basico se
encuentran habilidades como segmentar silabas, identificar y generar rimas, unir palabras
que tienen el mismo sonido inicial, entre otras. En las habilidades mas profundas se
encuentran aquellas relacionadas con la conciencia fonética como manipular sonidos
individuales o eliminar fonemas de las palabras para crear una nueva, también se encuentra
un nivel llamado conciencia fonética la cual puede considerarse como una habilidad que
presta atencién a los sonidos de las palabras como unidades abstractas y manipulables. Por
consiguiente, el sujeto que se enfrenta al aprendizaje formal de la lectura debe tener
informacion y conocimiento previo de las estructuras relevantes de la palabra, siendo una de
estas el fonema. Como consecuencia de ello, el nifio tiene que ser capaz de segmentar y
reconocer el fonema visual (grafema correspondiente) y auditivamente.

Dado anterior Melvi-Lervag Solveig-Alma y Hulme (2012) plantean el término de
conciencia de la rima, las cuales son las tareas que involucran juicios sobre la similitud entre
palabras habladas que comparten unidades de rima, siendo este uno de los factores mas

importante de la conciencia fonoldgica.
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De acuerdo a lo anterior Se entiende por fonemas a las unidades sonoras de las palabras
en el habla, los grafemas a las representaciones gréficas de los fonemas (mediante las letras
unidades gréficas de las palabras escritas). En el alfabeto espafiol, existen 27 letras distintas,
29 grafemas y 25 fonemas (por ejemplo: la palabra “cuchillo” tiene 6 fonemas /c/ /u/ /ch/ /i/
/ll/ o/, ocho letras c-u-c-h-i-I-I-0 y seis grafemas c-u-ch-i-lI-0). En el caso de la lectura
nuestro idioma es totalmente transparente, es decir, existe una correspondencia biunivoca en
el sentido de que a cada grafema le corresponde un solo fonema; en el caso de la escritura la
correspondencia no es biunivoca pues a algunos fonemas les corresponde dos o mas
grafemas, por ejemplo: el sonido /K/ se puede representar por los grafemas c y k, de acuerdo
a esto los nifios deben aprendan la correspondencia fonema-grafema, ya que la palabra es el
componente central en el proceso lector. Por tanto, su identificacion es un complejo proceso
de decodificacion, que requiere de casi todas las habilidades cognitivas del nifio. Como sefiala
Defior (2000), el lector experto es aquel que ha aprendido que las letras del alfabeto,
representan en mayor o menor grado, los sonidos del habla, un conocimiento, que los nifios
no poseen, en las etapas iniciales de su desarrollo.

La conciencia fonoldgica tiene una relacion muy estrecha con los procesos de lectura
los cuales se puede dar de tres maneras: como un desarrollo previo y predictivo, el que
contribuye a determinar un umbral cognitivo sobre el cual se inicia la decodificacion; como
una relacion causal, siendo el desarrollo fonologico previo una condicién dinamica que
determina el aprendizaje posterior de la lectura, y como un proceso interactivo y reciproco
con este aprendizaje, que tendria fases previas y fases posteriores, segun lo determine la
instruccion lectora. Esta situacion implica que a partir de cierto umbral de sensibilidad
fonoldgica a los componentes del lenguaje oral, los nifios van desarrollando la conciencia
fonoldgica del lenguaje escrito en la medida en que empiezan a decodificar las letras en una

interaccién con su ensefianza. (Parra, 2015)

Fluidez en la Lectura

La fluidez en la lectura es la habilidad para leer con rapidez, precision y con la expresion
apropiada. Los lectores fluidos entienden lo que estan leyendo. En la fluidez, confluyen las
habilidades de los dos subprocesos de la lectura: reconocimiento de palabras y comprension.
La habilidad en lectura es el resultado de la automatizacion de los procesos inferiores
reconocimiento de palabras y decodificacion ya que libera recursos atencionales para
destinarlos a los procesos superiores como lo es la comprension. A medida que el nifio

reconoce mas rapidamente las palabras, puede dedicar mas atencion a los procesos de
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integracion en términos del modelo de Kintsch (1998) que dan lugar a la comprension. Por
ello, la fluidez se ha considerado no s6lo un indicador de las habilidades de reconocimiento
de palabras sino también de la comprension de un texto. (Mier, Borzone, & Cupani). "La
fluidez lectora es un proceso que incluye habilidades eficaces de decodificacion que permiten
al lector comprender el texto. Existe una relacion reciproca entre la decodificacion y la
comprension. La fluidez se manifiesta en la lectura oral precisa, rapida y expresiva y es
aplicada durante la comprension lectora silenciosa.”

Proceso de identificacion de letras.

Desde el momento en que una palabra aparece ante nuestros 0jos comienzan a Activarse las
unidades de reconocimiento de letras y casi simultdneamente las Unidades de reconocimiento
de palabras, este acto implica por supuesto la participacion del sistema visual y de cada uno
de los movimientos sacddicos que se requieren para una lectura 6ptima; del buen
funcionamiento de las fijaciones y movimientos oculares se logra el reconocimiento de
signos graficos que siguen su camino hacia areas de asociacion e interpretacion en el cerebro.
Si existe una falla en este nivel, evidentemente la identificacion de letras no podra darse,
tarea que aunque sencilla es el primer peldafio para el acto lector Reconocimiento visual de
las palabras.

Reconocimiento visual de las palabras.

El hecho de identificar las letras no es suficiente para el proceso lector, se necesita ademas
descifrar el significado de las palabras con ese grupo de letras que representa. De cada palabra
es necesario manejar su fonologia y su significado. Cuetos y Vega estan de acuerdo en que
existen dos procedimientos distintos para llegar al significado de las palabras: Uno es a través
de la llamada ruta Iéxica o ruta directa, conectando directamente la forma ortografica de la
palabra con su representacion interna; ésta forma seria similar a lo que ocurre cuando
identificamos un dibujo, un nimero o una firma. La otra llamada ruta fonoldgica, que permite
llegar al significado transformando cada grafema en su correspondiente sonido y utilizando
esos sonidos para acceder al significado; tal como sucede en el lenguaje oral. Ambas vias son

complementarias y usadas en distinta medida durante la lectura.

Proceso sintactico.

Las palabras aisladas no representan nada nuevo para el lector, se requiere entonces la ilacion
y unién de todas las estructuras sintacticas del lenguaje para producir mensaje en frases u
oraciones, por ello el lector debe tener un conocimiento sintactico de como relacionar las

palabras con sentido y reconocer todas aquellas estructuras que se van encontrando cuando
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se lee. En esta etapa es necesario activar los significados almacenados en la memoria; para
poder proporcionar alguna informacion nueva, es necesario que esas palabras se agrupen en
una estructura superior como es la oracién. Esto es, que tenemos que determinar el papel que
cada palabra juega dentro de la oracion. Para ello disponemos de unos conocimientos sobre
como se asignan las etiquetas sintacticas. A estos se les denomina estrategias de

procesamiento sintactico.

Proceso semantico.

Es la Gltima etapa que se desarrolla en el proceso lector y consiste en extraer el significado
del texto y oracién luego que ha sido debidamente identificada y construida para de esta
forma ser interioriza al sistema de conocimientos que cada sujeto posee. Solo cuando la
informacion se ha integrado en la memoria para su uso posterior, se puede decir que ha
terminado el proceso de comprension.

Los procesos semanticos se pueden descomponer en tres subprocesos: el primero
denominado extraccion del significado consiste precisamente lograr sustraer el significado
con el apoyo de las estructuras sintacticas, asignando papeles de agente de la accion, objeto
de la accion, lugar donde ocurre la accion, entre otros. Seguidamente, la Integracion en la
Memoria que corresponde a la contextualizacion en el que discurre la accion y que le da
sentido a la oracion, lo que permite su entendimiento y asimilacion de nueva informacion.
Las frases aisladas duran poco en nuestra memoria, precisamente porque no se integran en
nuestros conocimientos, porgue no activan informaciones previas. Finalmente, los

Procesos Inferenciales luego de la integracion de la informacion en la memoria esta debe dar
lugar a enriquecer nuestro conocimiento y al despliegue de todo tipo de deducciones,
conclusiones, hipotesis, razonamientos sobre esa informacion e incluso afiade informacion
gue no esta explicitamente mencionada en el texto.

Durante la Etapa Logogrifica las palabras se reconocen como unidades independientes
pero son identificadas de acuerdo a esquemas muy idiosincrasicos, consecutivamente La
Etapa Alfabética se da cuando se comienza a analizar las palabras segun las letras que las
componen y ya se determinan algunas reglas de correspondencia con los fonemas, aqui los
nifios no son capaces de leer lo que escriben, basicamente es un primer intento de dominar el
cddigo fonético y las letras. Finalmente La Etapa Ortografica es la construccion de unidades
de reconocimiento por encima del nivel alfabético, aqui se da lugar al reconocimiento de la
composicion morfoldgica de las palabras instantaneamente. Se puede decir que es a partir de

este momento que el lector ha comenzado a desarrollar un Iéxico ortografico y puede
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identificar cada una de las letras que componen la palabra y detectar enseguida si se produce
algun error en su orden. (CAMPO, 2016)

Marco metodoldgico

La investigacion cuantitativa definida por ser un proceso que se realiza, con un nimero
de pasos determinados proyectando una estructura légica de decisiones investigativas que
focalicen la obtencion de respuestas adecuadas al interés investigativo, y que tiene en cuenta
fases como: teoria, hipdtesis, observaciones recolecciones de datos, analisis de datos y
resultados. Ha sido la acordada para implementar cada uno de los datos que este proyecto de
investigacion requiere y asi poderlo materializar.

Esta investigacion implica el uso de herramientas informaticas, matematicas y
estadisticas para la cuantificacion del problema, permitiendo tener un analisis de resultado
exacto con el fin de cambiar a tiempo acciones y crear estrategias claves para el proyecto. El
método cuantitativo se basa en la investigacion empirico — analistica, la cual obtiene
respuestas de causa y efecto basados en estudios de nimeros estadisticos.

Se tiene como objetivo obtener respuestas de la poblacion a preguntas especificas,
planteadas a traves de la relacion numeérica entre las variables de la investigacion, estudia las
conductas humanas y los comportamientos de una poblacion determinada. Generalmente se
aplica al final de la investigacion ya que existe mayor niumero de informacion para su
interpretacion estadistica o probabilistica.

Dentro de este tipo de enfoque se encuentran diferentes tipos de investigacion, en este
caso el proyecto se desarrolla en un tipo de investigacion cuasi experimental, ya que esta se
establece y se disefia teniendo el control de la variable independiente mas no de la
dependiente. Se plantea con un grupo control para determinar y hacer seguimiento de las
variables antes mencionadas. Consiste en la medicién periddica de los participantes de la
indagacion antes y después que se ha introducido la variable independiente.

Esta investigacion se desarrolla con los estudiantes del grado primero dos de la sede
Maria auxiliadora en la jornada de la tarde, conformado por 28 estudiantes, de los cuales se
escogieron de manera aleatoria la poblacion muestra, conformada por 8 nifios y 6 nifias para
un total de 14 nifios, con el fin de tener un grupo heterogéneo que tuviera distintos
desemperios en el nivel de la lectura atendiendo a criterios tales como: habilidades lectoras

avanzadas, proceso lector incipiente, dificultades en el comportamiento, nivel de
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concentracion y atencion. En éste ninguno fue caracterizado con necesidades educativas
diversas.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La investigacion parte de las practicas pedagdgicas realizadas en la sede Maria
Auxiliadora, en las cuales nace el interés investigativo debido a las debilidades en los
procesos lectores y la falta de estrategias ludico pedagdgicas para el fortalecimiento de las
competencias motoras, socio afectiva y cognitivas en los estudiantes del grado primero.

Para ello se elaboraron diferentes instrumentos para recoleccion de la informacion
teniendo en cuenta técnicas investigativas (Observacion sistematica y el test) que
permitieron identificar los bajos niveles de los estudiantes en cuanto a lectura, especialmente
en procesos basicos como la conciencia fonoldgica de palabras simples. A su vez se identificd
la falta de implementacion de diversas actividades para el fortalecimiento de la problematica
encontrada a lo que el semillero de investigacion logré traer una herramienta innovadora,
como lo es el ritmo, para la transversalizacion de las diferentes areas, en este caso del lenguaje
y el fortalecimiento del proceso lector.

Todo lo anteriormente mencionado fue hallado mediante el disefio y la ejecucion de
instrumentos de investigacion como la guia de observacion, en la cual se formularon
preguntas claras frente al interés investigativo, identificando las debilidades a trabajar y la
poblacion a la cual se iba a aplicar; partiendo a su vez de la metodologia de la Institucion
Educativa Escuela Normal Superior Sagrado Corazén. El pre test, se realiza con el fin de
contrastar la informacion recolectada con la realidad del aula, partiendo en tres secciones
diferentes enfocadas hacia el ritmo, la lectura de palabras simples y la conciencia fonolégica
Posteriormente se hace el analisis del pre test por medio de la técnica de graficacion del
diagrama de barras, la cual dio paso a la formulacion de una planeacion sistematizada para
la intervencion de las necesidades del contexto con unos objetivos claros, para finalmente
hacer el andlisis del impacto de la estrategia “Musileyendo” empleada en los estudiantes del
grado primero dos, para la contratacion de la informacion recolectada al inicio de la
investigacion con la informacion dada al final de la aplicacion de la estrategia por medio del
post test.

Disefio metodologico

Inicialmente se desarrollé una observacién previa en el campo de practica ENS, sede
Maria Auxiliadora en la cual se identifican situaciones adversas en el proceso de ensefianza
aprendizaje, en este sentido se disefia y ejecuta una guia de observacion la cual arroja una

informacion especifica frente a las variables a trabajar como lo son: el ritmo y la
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lectura. También se aplicd un pretest el cual consta de tres secciones a interpretar segin el

interés investigativo como lo es la conciencia fonoldgica, la segmentacion de palabras y el

seguimiento de secuencias ritmicas.

Posteriormente se hizo el disefio de la estrategia titulada: “Musileyendo” la cual tuvo

como fin el fortalecimiento de los procesos de lectura mediante la pedagogia musical, en este

caso solo se asumid el ritmo puesto que es un elemento ligado al desarrollo de la fluidez y la

segmentacion de palabras; ademas se trabajo la conciencia fonoldgica.

Finalmente se volvio a aplicar la misma prueba que sirvié como pretest con el fin de

contrastar con los resultados iniciales y asi poder identificar si se generaron cambios 0 no en

el proceso lector de los estudiantes después de la aplicacion de la estrategia.

A continuacion se presenta la operacionalizacion de los objetivos:

Matriz de desarrollo por objetivos.

Variables aobservar = Indicador de la Fuente de Instrument @ Técnica | Sistema

Objetivos variable verificacion | o de tizacion
analisis

Caracterizar en que Habilidades Caminar de los Informe de Guia de Observac = Diagra
proceso lector y motoras en el estudiantes la guia de observacié | i6n ma de
ritmico se desplazamiento. Ejercicios ritmicos observacién | n, sistemati | barras.
encuentran los Seguimiento de dirigidos Yy pre test Pre test. ca,
estudiantes del secuencia. Fonacién de palabras Test.
grado primero de la  Caracterizacién de v ejercicios de lectura
sede Maria silabas. en el aula.
Auxiliadora.
Implementar Interpretacion de Asociacién de Lista de Planeacion = Observac Diagra
actividades ritmicas = imagenes. imagen con palabra. chequeo, de ion, ma de
y de conciencia Lectura de palabras  Lectura de los planeaciones intervencio Sistemati = barras.
fonolégica para el simples. estudiantes de las nes, zacion de
fortalecimiento de Clasificacion de Seguimiento de actividades, | Lista de informes.
procesos lectores en | palabrasy su secuencias ritmicas informe de chequeo.
los estudiantes del segmentacion. en las actividades. las
grado primero. Habilidades intervencion

motoras. €s.

Habilidades

ritmicas.
Verificar la Avance en los Desarrollo adecuado = Informe de @ Post test Observac = Diagra
influencia del ritmo = procesos ritmicos y = de ejercicios ritmicos = aplicacion de ion, ma de
en los procesos fonoldgicos. y lectores. post test sistemati | barras.
lectores de los Lectura de palabras  Lectura en el aula y zacion de
estudiantes del simples. escritura de palabras la
grado primero. Interpretacion de simples. informac

imagen y Ejercicios de ion.

asociacion de organizacion y

palabras. clasificacion de

Secuencia ritmica. palabras segin i

Clasificacion de sintaxis.

palabras segln su
segmentacion.

Nota: la tabla muestra cada uno de los objetivos y las acciones que se aplicaran para desarrollarlos
y lograr las metas propuestas.
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Andlisis de datos
Listas de chequeo:

La graficacion de los diferentes resultados se hace por medio de las gréaficas de barras,
lo cual permite establecer relaciones entre los resultados anteriores y actuales frente a la
aplicacion de los diferentes instrumentos durante el proyecto de investigacion.

Debajo de cada gréfica se elabora la explicacién de estas. Para el desarrollo de las
mismas se trabajan Excel para la facilidad de la interpretacion y organizacion de resultados
obtenidos.

lustracién 1

Item 1: reconoce la fonacion de letras y palabras simples.
ITEM 1: Reconoce la fonacion de letras y palabras simples.
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Nota: en la gréafica hay una sesion que se encuentra en cero ya que este dia no se llevo a

[}

s

b

cabo el desarrollo y evaluacion de este item. Muestra el avance de los estudiantes en cuanto
a la fonacion de letras y palabras simples en diferentes contextos.

En el item uno de las listas de chequeo se puede evidenciar que los estudiantes tienen
un avance de acuerdo a al reconocimiento de la fonacion de las letras y por consiguiente de
las palabras simples presentadas en el primer item demostrando que en promedio son de dos
a tres estudiantes que muestran resultados favorables en cuanto el reconocimiento de la
fonacion de dichas palabras trabajadas, de acuerdo a estos estudiantes demuestra conciencia
de los fonemas de las letras y su respectiva fonacion.

Entendida la fonacion o el reconocimiento de fonemas como el descubrimiento de una
palabra en secuencia de fonos, los estudiantes tuvieron un gran avance en este sentido ya que
a la hora de desarrollar diferentes ejercicios en el desarrollo de la conciencia fonolégica
pudieron desarrollar tanto niveles basicos y avanzados de esta como la creacion de parejas o
conjuntos de palabras que riman, unir palabras que tienen el mismo sonido inicial tanto final

y el desarrollo de uno de uno de los procesos del nivel de la conciencia fonética como el
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reconocimiento de sonidos de una palabra como unidad abstracta pudiendo establecer
relaciones de diferentes fonos de palabras.

lustracion 2
Item 2: relaciona las palabras con su respetiva imagen.
ITEM 2: Relaciona la fonologia de las palabras con imagenes.
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Nota: representa el avance de los estudiantes frente a la relacion de imagen palabra y
diferentes representaciones gréaficas.

En esta grafica se muestra que aunque los estudiantes tenian una buena relacion
fonologica entre las palabras simples con su representacion grafica, en un promedio de dos
a tres estudiantes avanzaron en esta relacion fonologica de las palabras con imagenes,
estableciendo este tipo de relacion a la hora de realizar el proceso lector. Haciendo este
subproceso parte de uno de los niveles de la conciencia fonolégica méas profundos, ya que
para el desarrollo de este los estudiantes establecieron la relacién de una informacién dada
con un conocimiento previo de las estructuras relevantes de la palabra como lo son los
fonemas. Asi pues, los estudiantes reconocen un fonema visual o grafema correspondiente y
auditivamente para poder relacionarlo con un significado en imagenes segun las
orientaciones dadas de cada ejercicio, a su vez desarrollandose habilidades para el
reconocimiento visual de las palabras llevando a cabo dos rutas como lo son la ruta Iéxica y
ruta directa; donde los estudiantes conectan directamente la forma ortografica de la palabra
con su representacion interna y la transformacién de los grafemas en sonidos para el acceso
del significado de las palabras. En este caso ambas vias son complementarias y usadas de

distinta intencionalidad en la lectura segun el objetivo de cada una de las sesiones.
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llustracion 3

Item 3: relaciona la fonologia de las palabras con su escritura y segmentacion
segun clasificacion.
ITEM 3: Relaciona la fonologia de las palabras con su

14 escritura y segmentacion segun su clasificacion.
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Nota: muestra el avance de los estudiantes frente a la relacién que establecen en el
proceso lector con la escritura de palabras y su segmentacion segun la clasificacion

=]

[T % R SN = ]

En la medida en que se desarrollan las intervenciones se evidencia el avance de los
estudiantes en cuanto al desarrollo en la clasificacion de palabras y su segmentacion silabica
teniendo en cuenta el desarrollo de procesos de las diferentes habilidades en la lectura como
en la conciencia fonolégica se empiezan a desarrollar procesos mas profundos como la
conciencia fonética, ya que los estudiantes pudieron segmentar y reconocer los grafemas o
fonemas visuales y establecer la clasificacion de las palabras segun las instrucciones dadas
en monosilabos, binarios, ternarios y cuaternarios. También se evidencia gran avance en los
estudiantes frente al proceso de identificacion de las letras y reconocimiento visual de las
palabras puesto que se implica el funcionamiento de todo el sistema visual logrando el
reconocimiento de los significados graficos por parte de los estudiantes y a su vez

descifrando las palabras con el grupo de letras que las representan.
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lustracion 4
Item 4: lleva a cabo procesos ritmicos segiin sus secuencias.

ITEM 4: Lleva a cabo procesos ritmicos y musicales segun sus

secuencias.
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Nota: muestra el desarrollo de los estudiantes en cuanto a los procesos ritmicos y
musicales que llevan a cabo durante cada sesion.

En cuanto a los procesos ritmicos y el seguimiento de secuencias los estudiantes
muestran un avance de 2 estudiantes al realizar los diferentes ejercicios, ya que esta era una
de las dificultades identificadas desde el inicio de la investigacion, los estudiantes desarrollan
movimientos mas controlados y calculados. En este sentido el desarrollo de las diferentes
actividades ritmicas dejaron evidenciar gran avance teniendo en cuenta los diferentes
elementos del ritmo como lo son el pulso, acento y compas usandolos en relacion con la
agrupacion de compases binario, ternario y cuaternario y las diferentes silabas de las palabras.
También desarrollandose en los estudiantes sensaciones fonéticas, llevando a cabo procesos
lectores por medio del ritmo comenzando con la implementacion de negras, ya que son
consideradas como el pulso natural y por ampliacion o reduccion surgen los demas. Los
estudiantes adoptaron los diferentes ejercicios ritmicos de acuerdo a las instrucciones y se
evidenciaron en habilidades tan basicas como el caminar, trotar o correr en un compas

determinado.
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lHustracion 5
Item 5: sigue instrucciones de forma adecuada segun la necesidad dada.

ITEM 5: Sigue instrucciones de forma adecuada segun la
necesidad dada.
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Nota: muestra el avance de los estudiantes frente al desarrollo de las diferentes
actividades teniendo en cuenta variables importantes como el seguimiento de instrucciones
y la disciplina.

Dentro de las variables independientes se pudo evidenciar que una de ellas es el
seguimiento de instrucciones y fue parte fundamental para el desarrollo de las diferentes
intervenciones y se denota como los estudiantes avanzan en la disciplina y seguimiento de
instrucciones para el desarrollo adecuado de actividades, puesto que al inicio se dificultaba
el desarrollo de diferentes actividades por la falta de disposicién por parte de los estudiantes
interrumpiendo las sesiones de trabajo, pero finalmente se nota gran avance ya que la mayoria
de ellos terminaron realizando las actividades con gran participacion, actitud e incluso

autonomia.
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Anélisis de la prueba escrita de la sesion 5
lustracion 6
Relacién de las palabras con su respectiva imagen

12

10

e = B B "~ T+ TR Rt - L~ s . L
Q¥ (8 Qa‘\"' R N @@ G o QJ;F* \?55‘ @ o o @Q@ ov 4° v

Nota Evidencia la cantidad de estudiantes que relacionan las palabras con su respectiva

imagen.

De acuerdo al objetivo de la sesién cinco y los resultados de la prueba escrita para el
reconocimiento de palabras bisilabas, los estudiantes no estaban estableciendo uno de los
niveles en la conciencia fonética puesto que para ello los estudiantes deben establecer una
estrecha relacion entre una informacion dada con un conocimiento previo, a lo cual los
estudiantes no tuvieron buena respuesta ya que a la hora de realizar la prueba escrita la
mayoria de ellos relacionaban las palabras con imagenes no correspondientes o con varias
imagenes al mismo tiempo causando la anulacion de las respuestas dadas por los mismos. A
su vez también se identificaron debilidades en cuanto a la identificacion de letras y
reconocimiento de palabras ya que los estudiantes no establecen este proceso sin conectar los
procesos para el desarrollo de la ruta Iéxica y la ruta directa; dejando de lado la forma

ortografica con su representacion interna sin poder llegar a un significado de cada palabra.
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Anélisis de prueba escrita sesion 8.
llustracion 7
Organizacion jerarquica de las palabras trisilabas.
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Nota: evidencia la cantidad de estudiantes que realizan la organizacion jerarquica de las

palabras trisilabas.

En los resultados dados en la aplicacién de la prueba escrita de la sesién ocho se puede
evidenciar que muchos de los estudiantes presentan dificultades en la organizacion de las
palabras segun su clasificacion, en este caso de palabras trisilabas ya que no se esta llevando
a cabo un proceso adecuado en los diferentes niveles desarrollados en la conciencia
fonologica especialmente en el nivel de segmentacion de palabras. En cuanto a la conciencia
fonética la manipulacion de sonidos individuales y el reconocimiento del fonema visual o
grafema no tienen mayor asociacion en la decodificacion de letras y por ello no se da una

organizacion adecuada de las palabras asignadas para el ejercicio dado.
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Anélisis de resultados de pre test
Conciencia fonoldgica:
lHustracion 8

Similitud en la fonacion de las palabras

Relacion en la fonacion de las

palabras

Mesa vy fresa Almohada vy huevo Aguila y spaguetti Lirmomn W corazon

Nota: evidencia la cantidad de estudiantes que establecen la relacion en la fonacién de las
parejas de palabras.

En el desarrollo de la prueba diagnéstica, en el primer nivel de conciencia fonolégica se pudo
evidenciar que la mayoria de los estudiantes llevan a cabo un proceso adecuado frente a la
relacion fonoldgica de palabras diferentes, uno de los procesos o sub niveles basicos de esta.
A su vez se puede evidenciar un gran desarrollo en la conciencia de la rima lo cual involucra
juicios sobre la similitud de las palabras habladas que comparten unidades de rima, siendo
este uno de los factores mas importantes de la conciencia fonoldgica y estableciendo
relaciones entre las silabas iniciales y finales de las palabras.

Segmentacion de palabras:
lustracion 9

Segmentacion de las palabras segun su clasificacion
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Nota: evidencia la cantidad de estudiantes que establecen la segmentacion de palabras

segun su clasificacion.
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En la segmentacion de palabras, uno de los niveles basicos de la conciencia fonoldgica.
Se pudo evidenciar que los estudiantes establecen este nivel, al igual que la conciencia
fonética en cuanto a la manipulacion de sonidos individuales o abstractos, siendo capaz el
estudiante de reconocer el grafema que compone la palabra y por ende establecer su
segmentacion desarrollando a su vez la ruta léxica expuesta en el reconocimiento de palabras
conectado a la forma ortografica con su representacion interna, en este caso el dibujo o
imagen de cada una de las palabras. Aunque también se pudo evidenciar que los estudiantes
confunden las palabras monosilabas con las palabras bisilabas o trisilabas por la cantidad de

sus letras y de acuerdo a estas realizan su clasificacion.

Secuencia ritmica:
llustracion 10
Estado de los estudiantes frente al desarrollo de habilidades en secuencia ritmicas.
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Nota: evidencia el estado en el que se encuentran los estudiantes frente al desarrollo de
actividades de secuencias ritmicas.

En el tercer nivel de la prueba diagndstica, se pudo evidenciar que la mayoria de los
estudiantes presentan dificultades para el desarrollo de actividades o ejercicios ritmicos
puesto que la mayoria de ellos no establecen movimientos calculados o controlados frente a
un tiempo determinado, teniendo en cuenta los elementos como el pulso, el acento y el
compas. Esto mayormente evidenciado en actividades basicas de locomocion como caminar
y trotar en un tiempo determinado. Por ende los estudiantes no fueron capaces de desarrollar

ejercicios agrupados en sonidos de compases binario, ternario y cuaternario.
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Anélisis post test
Conciencia fonoldgica:
lustracion 11

Similitud en la fonacion de palabras
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Nota: evidencia que cantidad de estudiantes relacionan en la fonologia las diferentes
parejas de palabras.

Aunque los estudiantes presentaron grandes habilidades en el desarrollo de la prueba
diagnostica frente a la relacion fonologica de palabras diferentes, uno de los procesos o sub
niveles basicos de esta. A su vez se puede evidenciar un gran desarrollo en la conciencia de
la rima lo cual involucra juicios sobre la similitud de las palabras habladas que comparten
unidades de rima, siendo este uno de los factores mas importantes de la conciencia fonologica
y estableciendo relaciones entre las silabas iniciales y finales de las palabras; se pudo
evidenciar un gran avance en estos aspectos ya que aumenta la cantidad de estudiantes frente
al desarrollo de estos niveles, especialmente en el de la conciencia de la rima puesto que hay
mayor evidencia de la relacion de los sonidos en las silabas iniciales y finales de una pareja

determinada de palabras.
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lustracion 12
Segmentacion de palabras

Segmentacion de palabras segun su

glasificacign
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Nota: Evidencia la cantidad de estudiantes que establecen la segmentacion de palabras

segun su clasificacion.

Los estudiantes evidenciaron habilidades para la conciencia fonética en cuanto a la
manipulacién de sonidos individuales o abstractos, siendo capaz el estudiante de reconocer
el grafema que compone la palabra y por ende establecer su segmentacion desarrollando a su
vez la ruta léxica expuesta en el reconocimiento de palabras conectado a la forma ortografica
con su representacion interna, en este caso el dibujo o imagen de cada una de las palabras.
Aunque también se pudo evidenciar que los estudiantes confunden las palabras monosilabas
con las palabras bisilabas o trisilabas por la cantidad de sus letras y de acuerdo a estas realizan
su clasificacion; en esta ocasion se puede evidenciar gran mejoria por parte de los estudiantes
en cuanto a la segmentacion y clasificacion de palabras monosilabas ya que por medio de
ejercicios ritmicos y la segmentacion de los sonidos de estas palabras con segmentos
corporales permitieron que ellos entendieran que dichas palabras suenan solo una vez, tres

de catorce estudiantes muestran avance en este aspecto.

Secuencias ritmicas
llustracién 13
Estado de los estudiantes frente al desarrollo de habilidades en secuencia ritmicas.
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Nota: evidencia el estado en el que se encuentran los estudiantes frente al desarrollo de
habilidades de secuencias ritmicas.

Nueve estudiantes realizan de forma correcta los ejercicios de secuencias ritmicas y los
relacionados a estos, En promedio tres estudiantes mas avanzan en este proceso
disminuyendo a cinco estudiantes los que no realizan de forma correcta estos ejercicios. En
comparacion con la prueba diagnéstica los estudiantes presentan un gran avance frente al
desarrollo de actividades ritmicas, movimientos mas controlados y calculados. En este
sentido el desarrollo de las diferentes actividades ritmicas dejaron evidenciar gran avance
teniendo en cuenta los diferentes elementos del ritmo como lo son el pulso, acento y compas
usandolos en relacién con la agrupacion de compases binario, ternario y cuaternario y las
diferentes silabas de las palabras. También desarrollandose en los estudiantes sensaciones
fonéticas, llevando a cabo procesos lectores por medio del ritmo comenzando con la
implementacion de negras, ya que son consideradas como el pulso natural y por ampliacion

o0 reduccion surgen los demas

Discusidn de resultados

Informe general de analisis del pre test

Este tuvo como resultado que en los estudiantes el 80% de la poblacion tuvieron
dificultades en procesos basicos de lectura como la segmentacion de palabras, la
pronunciacién de las mismas y la falta de reconocimiento de la escritura, el 60 % de los
estudiantes tuvo una participacion activa frente a los ejercicios y ademas sus habilidades
ritmicas fueron identificadas de acuerdo a la etapa de desarrollo de los estudiantes, la seccion
del ritmo el 10 % de la poblacion carecen de habilidades ritmicas y motoras, dejando
evidenciar las habilidades de la demas poblacion frente a procesos musicales .
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Conciencia fonologica:

Dentro de ésta parte de la prueba se pudo evidenciar que la mayoria de los estudiantes
presentan habilidades para establecer una relacion de dos palabras diferentes como similares
en cuanto a su fonacidn nivel basico de la conciencia fonol6gica ademas en asociacion entre
sonidos y grafias, se pregunta por qué determinadas letras son necesarias para “decir” una
palabra y no otras, para explicarlo formula la hipdtesis silabica que es el primer intento para
resolver el problema de reconocer las letras. Tres de cuatro preguntas son realizadas en su

mayoria de manera correcta segun su clasificacion y fonacion por los estudiantes.

Segmentacion de palabras:

El proceso de segmentacion de palabras se realiza con el fin de verificar en qué estado
se encuentran los estudiantes teniendo para su valoracion palabras de diferente composicion
o0 cantidad de silabas. Los resultados arrojan que la mayoria de los estudiantes se encuentran
en el proceso de segmentacion de palabras ya que reconocen silabas como binarias, terciarias
y cuaternarias, relacionadas a la division ritmica de éstas. Cuatro de cinco preguntas son

respondidas correctamente por los estudiantes.

Secuencias ritmicas:

En la parte de verificacion en cuanto a secuencias ritmicas, a pesar de que a todos los
estudiantes les gustaba participar de este tipo de actividades se pudo evidenciar que algunos
presentaban dificultades para el desarrollo de estas, en aspectos como el seguimiento de
instrucciones, desarrollo de secuencias ritmicas y habilidades motoras que ya deberian estar
realizando para su edad; como lo son caminar de acuerdo a un patron de ritmo establecido,

desarrollo de secuencias ritmicas con secuencias corporales, entre otros.

Analisis general de prueba escrita de la sesion 5

A la hora de realizar la prueba escrita de la sesion cinco sobre palabras bisilabas se puede
evidenciar que en las primeras palabras los estudiantes obtienen mejores resultados en el
momento de relacionar la palabra con su respectiva imagen.

A medida que avanza el ejercicio se puede evidenciar que los estudiantes si poseen
dificultades para establecer el proceso lector, entre este el de asociacién del fonema —
escritura- imagen, aun después de que las maestras en formacion hayan leido las palabras en
repetidas ocasiones para el desarrollo del ejercicio; asi pues los estudiantes tuvieron

tendencia a no responder o asociar las palabras con diferentes opciones de imagenes, lo cual
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hizo que se anulan estas respuestas de los estudiantes. Se evidencia que se les dificulta el

reconocimiento de letras y palabras simples, asociacion de imagenes y escritura.

Anélisis de prueba escrita de la sesion 8

De acuerdo al ejercicio desarrollado de palabras trisilabas, el cual consiste en el
ordenamiento de palabras simples por silabas, teniendo en cuenta sus fonemas se puede
evidenciar que los estudiantes del grado primero poseen dificultades en el proceso lector en
el momento de asociarlas, a su vez dejando ver que ain no se posee la competencia escritural.
Los estudiantes confunden la segmentacion de palabras trisilabas con palabras bisilabas o
polisilabas, refiriéndose a una silaba como una letra mas como una composicion de letras

para conformar una palabra.

Andlisis general del post test:

A nivel general se puede evidenciar un gran avance por parte de los estudiantes del grado
primero dos, donde en su mayoria ya establecen procesos de relacion y reconocimiento
fonologico, asociacion de palabras con imagenes o representaciones graficas.

En cuanto a la segmentacion de palabras se pudo evidenciar un gran avance en un
promedio de dos a tres estudiantes, ya que a la hora de comparar el pre y el post test se
generan unos resultados enmarcados en el desarrollo de procesos de las diferentes habilidades
de lectura como en la conciencia fonoldgica ya que los estudiantes pudieron segmentar y
reconocer los grafemas o fonemas visuales y establecer la clasificacion de las palabras segin
las instrucciones dadas en monosilabos, binarios, ternarios y cuaternarios. También se
evidencia gran avance en los estudiantes frente al proceso de identificacion de las letras y
reconocimiento visual de las palabras puesto que se implica el funcionamiento de todo el
sistema visual logrando el reconocimiento de los significados graficos por parte de los
estudiantes y a su vez descifrando las palabras con el grupo de letras que las representan.

Se evidencia un gran avance en el desarrollo de secuencias ritmicas ya que los
estudiantes terminaron realizando ejercicios y actividades con movimientos calculados y
controlados, teniendo en cuenta los diferentes elementos del ritmo como lo son el pulso,
acento y compas usandolos en relacion con la agrupacion de compases binario, ternario y
cuaternario y las diferentes silabas de las palabras.

Una de las variables independientes a tener en cuenta y que se pudo trabajar por medio
de las intervenciones fue la captacion de la atencion de los estudiantes y la disciplina al

momento de realizar las diferentes actividades fuera y dentro del aula. Al inicio se dificulta
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el desarrollo de diferentes actividades por la falta de disposicion por parte de los estudiantes
interrumpieron las sesiones de trabajo, pero finalmente se nota gran avance ya que la mayoria
de ellos terminaron realizando las actividades con gran participacion, actitud e incluso

autonomia.

Conclusiones

- Se pudo evidenciar que los estudiantes del grado primero con respecto a la conciencia
fonoldgica se encuentran en un nivel basico del proceso, puesto que demostraron el
desarrollo de diferentes niveles tales como: conciencia de la rima frente a la similitud
de unidades de rima entre las palabras habladas; reconocimiento visual de las palabras
en la ruta léxica, conectando la forma ortografica con su representacion interna (en
este caso el dibujo o la imagen); pero a su vez se presentaron dificultades en otros
niveles tales como la segmentacion de palabras como unidades abstractas y
manipulables, reconociendo el fonema visual o grafema correspondiente de cada
palabra e identificacion y generacion de rimas.

- Con la implementacion de esta estrategia “Musileyendo, aprendiendo a leer a través
del ritmo” se proporciond una herramienta didactica que posibilita la ensefianza de la
lectura de manera ludica a través de la pedagogia musical, llevando al nifio al disfrute
de la lectura

- Como resultado final se pudo evidenciar que el ritmo si tuvo una influencia frente al
desarrollo del proceso lector de la conciencia fonoldgica puesto que hubo avances en
cuanto a que los nifios lograron segmentar y reconocer los grafemas o fonemas
visuales y establecer la clasificacion de las palabras segun las instrucciones dadas en
monosilabos, binarios, ternarios y cuaternarios, teniendo en cuenta los diferentes
elementos del ritmo para el desarrollo de las actividades y la agrupacion de sonidos
en compases.

- Unade las limitaciones que se tuvo para la realizacion de éste estudio fue la constante
distraccion de los estudiantes y su poca disciplina, entendida esta como la capacidad

de terminar los trabajos iniciados en el tiempo oportuno.
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Recomendaciones

- Seguir con la implementacion de la estrategia anexando mas actividades de este tipo
que puedan fortalecer el proceso lector en los estudiantes desde la edad temprana
escolar.

- Estudiar la posibilidad de iniciar la integracion de los nifios desde los grados de

transicion y primero en la banda estudiantil de la institucion.
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Anexos
Intervenciones”
Planeacion de actividades
Sesién 1: Guia de observacion y aplicacion de pre test

Obijetivo: Caracterizar en que proceso lector y ritmico se encuentran los estudiantes del
grado primero de la sede Maria Auxiliadora.

Cdémo primera intervencion se pretende realizar una guia de observacion en la cual se
podra identificar los aspectos que se necesitan para elaborar de una manera adecuada las
actividades que fortaleceran la lectura a través del ritmo, ademas se realizard el pre test en
donde se identificara en los nifios sus habilidades y debilidades en cuanto a lo ritmico y a lo
lector, teniendo en cuenta que al revisar este pre test nos daremos un anélisis del estado de
los nifios y como van los procesos en la lectores de ellos, y de las posibles variantes que

podamos tener en el camino.

Prueba de procesos lectores (conciencia fonoldgica)

llustracion 5

« |dentificar sonidos iniciales de las
palabras

e Formar palabras con sonidos aislados
(que se palabra se forma con p-a-p-a)

= Dividir palabras por silabas (utiliza
aplausos, movimientos © pasos para
hacerlo)

e Divide palabras en sonidos

e Quita una letra a una palabra, cambiala
por otra y ve si se forma una nueva
(mapa - capa)

e Pensar palabras que comienzan (o

terminan) con una letra particular

llustracion 5 items de evaluacidn frente a la prueba a aplicar en cuanto al desarrollo del

proceso de conciencia fonologica.

1. De las imagenes que se muestran ¢Cuales riman?

llustracién 6
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Rima y colorea
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llustracion 6 ejercicio a desarrollar frente al reconocimiento de la similitud fonoldgica
entre dos palabras simples.

2. Ordena las silabas formando palabras

llustracion 7
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llustracion 7 Ejercicio a desarrollar frente al proceso de segmentacion de palabras y escritura

de las mismas segun su clasificacion.

3. Escribe la palabra de la imagen en silabas y colorea tantos cuadros como silabas
tienen.

llustracién 8
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DESVAN DE PALABRAS

Colorea tantos cuadritos como silabas/palmadas tenga la palabra. Pega un
gomet en el cuadro donde suene la O.

[lustracion 8 ejercicio de segmentacion de palabras simples.
Prueba de procesos ritmicos
1. La maestra dirige la actividad y pronuncia su nombre acentuando cada silaba. Lo
repite, pero esta vez acompariando cada golpe de voz con una palmada. Es decir, que
a cada silaba corresponde un golpe con las palmas. Ejemplo:
Ro -sa dos golpes con las palmas Ro — sa
Representaremos cada golpe. La silaba acentuada, con doble linea y las demas silabas

con una linea. Se invita a los nifios a decir su nombre de la misma forma (Voz y palmas)

Mar - cos Dos golpes con las palmas. Mas fuerte el primer golpe.

Jo—sé Dos golpes con las manos. Mas fuerte el segundo golpe.

Una vez que cada nifio haya dicho su nombre; se les pide que piensen en otras partes del

cuerpo con las cuales se pueden decir los nombres ritmicamente, y dejar asi descansar las
manos.

1. Realiza la siguiente secuencia ritmica segun las orientaciones de la maestra:
lustracion 9

: @@%@@?x@@ﬁx@@ﬁf/ .
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0000 0000

llustracién 9 ejercicio de secuencia ritmica frente al desarrollo de procesos musicales

con segmentos corporales.

Guia de observacion

Proyecto de investigacion: “Musileyendo” (Aprendiendo a leer a través del ritmo)

“Siempre opto por la creatividad y busco mi propio lenguaje. Exploro la muasica a mi

ritmo, evitando la enajenacion de la educacion”. Carl Orff.

Nombre del observador: Maria Camila Loaiza Ramirez y Laura Valencia Cardona

Lugar: I.LE Escuela Normal Superior Sagrado Fecha: 22 de Abril del 2019
Corazon

Sede: Maria Auxiliadora 26 de abril de 2019

Objetivo: Caracterizar en que proceso lector y ritmico se encuentran los estudiantes del

grado primero de la sede Maria Auxiliadora.

Caracterizacion del grado primero segun el proceso investigativo a desarrollar: El
grado primero dos, se encuentra conformado por 28 estudiantes, Este grado es orientado por

la maestra Daniela Florez en la jornada de la tarde.

En la sede de la Maria Auxiliadora no se cuenta con algun espacio en especifico para la
realizacion de actividades musicales o artisticas y tampoco actividades lectoras. Sin embargo,
en la sede central se ofrece en jornada complementaria las asesorias de CONFA, programa
en el cual se fortalecen procesos desde las areas de lenguaje y Matematicas mediante
actividades basadas en el juego y la utilizacion del medio. Asi mismo, En la institucion
educativa se ofrece en la jornada complementaria el programa de banda estudiantil, este es

orientado a partir del grado cuarto por el maestro Libardo Ortiz y otros asesores.
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Al iniciar la jornada los estudiantes hacen un tiempo determinado de lectura
aproximadamente de 20 minutos, en el cual se evidencia que los estudiantes de este grado
aun se encuentran la gran mayoria en el reconocimiento de letras, lectura silabica y
asociacion de imagenes con el texto. En cuanto a las estrategias desarroll deadas por la
maestra para el fortalecimiento de procesos lectores en este caso de la conciencia fonoldgica
y los procesos ritmicos, hace uso de elementos audiovisuales, los cuales ayudan a identificar
en los estudiantes quienes se encuentran en un proceso adecuado a su edad y nivel de
formacion, en este sentido a los estudiantes les gusta cantar y hacer la representacion de las
canciones que se entonan. Desde al area del lenguaje al iniciar cada clase hace el recordatorio
de saberes aprendidos anteriormente, asociandolos con la realidad. También hace la
transversalizacion en las diferentes areas frente a los diferentes temas que trabaja
diariamente. La maestra hace la implementacion de recursos tecnolégicos y material concreto
para que a los estudiantes se les haga mas facil la asociacion y comprension de los diferentes

temas.

La maestra establece normas del aula antes de iniciar cada actividad y da las
orientaciones pertinentes de acuerdo a estas. Aunque hay claridad en el planteamiento de las
orientaciones para el desarrollo de las actividades, en algunas ocasiones los estudiantes no

llevan a cabo estas y se evidencia desorden y falta de disciplina en el aula.

En cuanto al proceso de evaluacion que establece la maestra se identifican diferentes
técnicas e instrumentos, especialmente resaltando las técnicas escritas y orales como:
conversatorios, fichas de apareamiento, fichas de escritura, fichas de asociacidn, ejercicios
grafos motrices, entre otros. Los cuales permiten evidenciar el proceso de aprendizaje en él

se encuentra cada uno de los estudiantes del grado primero dos.

Identificacion de situaciones problémicas teniendo en cuenta las habilidades

ritmicas y lectoras (conciencia fonoldgica)
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Tabla 2

Identificacion de problematicas en el aula

43

Problema

Causas

Efectos o consecuencias

Falta de acatamiento de las
normas

Falta de implementacion
de la pedagogia musical desde
las diferentes areas.

Grupo numeroso

El aula es pequefia
Estudiantes fuera del
puesto

Falta de formacion
musical de la maestra
Falta de articulacion
de la musica desde las
diferentes areas

De acuerdo a la falta de
comprension y acatamiento de
las normas establecidas por la
maestra, se evidencia en
algunos momentos la
indisciplina y el ruido en el
aula de clase interrumpiendo
el proceso de aprendizaje de la
mayoria de algunos
estudiantes, ya que se
dispersan facilmente.

- Produce la falta de
comprension musical
para los estudiantes

- Afecta la motricidad
gruesa y emocional de
los estudiantes

Tabla 2 Identificacion de problematicas con variables independientes observadas durante el

desarrollo de la guia de observacion que posiblemente podria influir en el desarrollo del

proyecto de investigacion.

De acuerdo a lo evidenciado en la guia de observacion los estudiantes su mayoria se

encuentran en reconocimiento de las letras y lectura silabica y asociacién de imagenes con

el texto. La maestra como mediadora de este proceso en sus estudiantes tiene diferentes

estrategias para ellos las cuales garantizan su aprendizaje, ademas los evalla y esta en

constante seguimiento de sus procesos, aungue en ocasiones suele ser un grupo muy

indisciplinado y no obedecen siendo esto un factor que influye en su aprendizaje, ademas con

respecto a lo musical ellos no cuentan con un espacio propicio para realizar actividades

artisticas, y el Unico que hay seria la banda la cual solo esta para nifios de cuarto grado a lo

que consideramos que esta formacidn debe darse desde el inicio de la vid escolar y mas esta
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institucién que cuenta con profesionales que forman para el arte, fortaleciendo asi la parte

motora e intelectual desde una edad temprana.

En general el grupo demuestra conocimiento previo de la lectura, aunque del ritmo no,
ya como se habia mencionado la maestra no ensefia a través de esta estrategia pedagogica y
ldica.

Diario de campo

SESION 1: Guia de observacion aplicacion del pre test

Se da inicio a la observacion para el desarrollo de la guia de observacion desde el dia
Lunes a las 2:30 p.m. en la cual no es una observacion participativa, sino que simplemente
consiste en observar e identificar todas aquellas situaciones que intervienen dentro del aula,
se analizan desde aspectos fisicos, funcionales, temporales y relacionales dentro del aula que
puedan influir en el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes, siempre y cuando

tengan que ver con el proceso investigativo a realizar.

Dentro de este tipo de variables a observar se identifica que los estudiantes poseen dentro
de la institucion educativa programas para el fortalecimiento de los procesos lecto
escriturales, lo cual ayuda a todos los estudiantes de la sede de primero a quinto con el
programa CONFA, también se evidencia que hay un programa para la formacion de
semilleros de musica con la banda estudiantil, dirigida por el maestro Librado Ortiz para el
desarrollo de habilidades musicales y pedagogicas con el fin de mantener la banda viva como

una de las esencias de la escuela Normal.

En cuanto al factor fisico se enmarca que los estudiantes solo cuentan con disposicidon
de aulas para el desarrollo del programa CONFA dentro de la sede Maria Auxiliadora y el
desarrollo del programa de banda se desarrolla en el centro cultural, para el desplazamiento
los maestros encargados recogen a los estudiantes en el salon de clases. No se cuentan con
espacios pedagogicos de lectura ni de musica, aunque este factor puede ser por la

problematica de la planta fisica que presenta la Escuela Normal actualmente.
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La maestra dentro del aula desarrolla actividades para el fortalecimiento de procesos
lectores desde las diferentes areas del conocimiento, mediante herramientas pedagogicas de
acuerdo a las necesidades y condiciones del aula, infraestructura, metodologia de la docente

y de la institucién educativa.

En el desarrollo y aplicacién del pre test como prueba diagnéstica En cuanto a los
procesos lectores, se pudo evidenciar segun los resultados y su tabulacién mediante graficos
de barras que los estudiantes del grado primero dos a nivel general se encontraban
desarrollando habilidades lectoras de manera pertinente segln las competencias en las que
se debian encontrar como relacién de la fonologia con imagenes; en palabras simples,
segmentacion de palabras teniendo en cuenta su fonologia y tipologia de las mismas. Sin
embargo, a la hora de socializar los resultados con la maestra acompafiante de grupo hace la
sugerencia de realizar actividades desde lo mas béasico hasta la implementacion de
actividades para la clasificacion de palabras segin su segmentacion, ya que tanto la realidad
del aula y los resultados de ésta como del desarrollo de la guia de observacion permitieron
captar dificultades en los estudiantes del grado primero para el desarrollo del proceso lector
desde sus diferentes componentes, facetas 0 competencias. Se determina que posiblemente
uno de los factores que influyeron en tan buenos resultados fue el acompafiamiento de las
maestras en formacion para el resolver las dudas y permitir que los estudiantes tuvieran

demasiada claridad a la hora de desarrollar los ejercicios propuestos.

En cuanto al desarrollo de la prueba diagnostica en procesos ritmicos y seguimiento de
secuencias los estudiantes demostraron gran interés a la hora de participar de este tipo de
actividades ya que llamaban su atencion y permitian que ellos aprendieran jugando y
desarrollando habilidades motoras, sin embargo se pudo evidenciar que la mayoria de los
estudiantes carecian de habilidades motoras para desarrollar secuencias ritmicas segun las
orientaciones dadas y que se les hacia dificil el seguir un patron coordinado en actividades
simples de locomocion como caminar, correr y saltar segiin un ritmo establecido. En este
espacio pedagogico se pudo identificar que a la mayoria de los estudiantes se les dificulta el
seguimiento de instrucciones y mantener una disciplina para la realizacion de diferentes
actividades, lo cual en ciertas situaciones interrumpian el desarrollo de las actividades y no
permitian el avance de estas para su finalizacion ya que se debia retomar y repetir

constantemente las instrucciones a realizar por falta de atencion por parte de los estudiantes.



INFLUENCIA DEL RITMO EN EL PROCESO LECTOR 46

Finalmente se acaba la intervencion a las 4:30 p.m. con un conversatorio de
agradecimiento a los estudiantes, en el cual manifiestan total entusiasmo por el desarrollo de
este tipo de actividades ya que se divirtieron y fueron de su gusto. Se acuerda con la maestra
el reencuentro a final de semana para la eleccion de los estudiantes de la poblacion muestra

para la aplicacion de diferentes actividades e intervenciones.

Sesidn 2: Ritmo

Se da inicio a la intervencion ritmica a las 3:30 p.m. después del descanso de los
estudiantes, después de haber elegido con la maestra acompafiante los 14 estudiantes de la
poblacion muestra para el desarrollo de las actividades, se inicié con un saludo recordando a
los estudiantes el nombre de las maestras en formacion y cual era su intencionalidad al estar
interviniendo en el aula de clases con el consentimiento de la maestra. Posteriormente se hace
el llamado de la lista de los estudiantes que estarian realizando las actividades planteadas
para pasar al aula de informatica ya que fue la gestionada para la realizacion de éstas
actividades. Al llegar al aula se explica a los estudiantes qué tipo de actividades se realizaran
durante ésta hora de trabajo, ya que solo se realizarian actividades ritmicas para fortalecer las
habilidades motoras en estos estudiantes puesto que fueron de las habilidades mas

enmarcadas para trabajar a la hora de la realizacion y analisis del pre test.

Se inicia pidiendo a los estudiantes que caminen por el espacio de manera natural, se
Ilama varias veces la atencion a un estudiante ya que empuja a sus comparieros y no permite
la realizacion de actividades, se lleva nuevamente al salon de clases para continuar con su
jornada pedagdgica en compafiia de la maestra de grupo ya que el estudiante no se quiso
integrar en las actividades y no permitia llevar a cabo las mismas. Posteriormente al retomar
el ejercicio se pide a los estudiantes que caminen siguiendo las palmas de las maestras en
formacidn, las cuales serian aquellas que dirigieran su caminar; en este aspecto se pudo
evidenciar que a la mayoria de estudiantes de les dificultaba el seguimiento de instrucciones

y realizaban el ejercicio de cualquier manera.

Después, se les da a conocer a los estudiantes la cancion “Sambalele” la cual permite

captar su total atencién y el desarrollo de ésta en acompafiamiento de la percusién corporal
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de todos los estudiantes, manifiestan que les gusta la cancion y el usar su cuerpo para producir

sonidos.

Para llevar a cabo la siguiente secuencia ritmica:

Las maestras en formacion la realizan por partes para que a ellos se les facilite la
realizacion de la misma, sin embargo los estudiantes dejan ver dificultades a la hora de
realizar la secuencia y olvidan también la misma aunque tengan las imagenes para llevarla a

cabo.

Esta intervencidn se finaliza con un agradecimiento a los estudiantes por su participacion
y colaboracion para llevarlos nuevamente al salon de clases y continden con su jornada

pedagdgica normal a las 4:30 p.m.

Sesion 3-4: palabras Monosilabas

Se da inicio a esta sesion a las 3:30 p.m. después del descanso de los estudiantes, segun
lo acordado con la maestra. En este caso se trabajaran dos sesiones en una, ya que a la maestra
acompafiante se le dificultan el suspender mas actividades durante esta semana y las

proximas, puesto que los estudiantes se encuentran en otras jornadas y programas
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pedagogicos durante la semana y se interrumpen muchas de las actividades que ella debe

llevar a cabo en su jornada escolar.

Se realiza la intervencion en el aula de informatica, dando inicio con actividades ritmicas
que piden al estudiante cerrar sus 0jos y concentrarse en aquellos sonidos y ritmos que
realizaran las maestras en formacion para posteriormente ellos realizarlos siguiendo las
secuencias e instrucciones. En este momento se debe pedir a los estudiantes cerrar los 0jos
en varias ocasiones ya que no lo hacen e interrumpen la actividad hablando y con risas a

carcajadas, aunque finalmente se puede realizar esta parte de la actividad.

A la hora del seguimiento de instrucciones para la realizacion de secuencias ritmicas se
pudo evidenciar que la mayoria de los estudiantes se les dificulta la identificacion de un ritmo
para establecerlo, aunque cabe destacar que se les facilita la discriminacion de sonidos

producidos por los segmentos corporales.

Posteriormente se muestra una caja magica, de la cual se pide a los estudiantes que
deduzcan qué se encuentra en ella posiblemente a lo cual responden que hay elementos como
dulces, juguetes o regalos para ellos. Al abrirla les llama la atencion los elementos variados
gue contienen como un 0so de peluche, la imagen de un sol, un racimo de uvas y una flor en
foami; esto permite captar su Atencion y qué se pregunten que se realizara con estos
elementos, respondiendo a este cuestionamiento se plantea la creacion de un cuento con estos
elementos de manera dirigida por las maestras en formacion, se dan a conocer las
instrucciones para la realizacién del mismo y los estudiantes participan de manera ordenada
para la realizacion de ésta actividad. En este momento se puede evidenciar coherencia frente
a la ilacion del desarrollo del cuento y la utilizacion de los elementos en el mismo.

Posteriormente se pide a los estudiantes pronunciar las palabras de los elementos que
se llevaron y las maestras en formacidén hacen su representacion con palmas, para luego
pedirles a los estudiantes que realicen esta actividad segin como ellos crean cuantas palmas
posee cada palabra, en este momento se deja ver que la mayoria de estudiantes confunden la
fonacion de palabras monosilabas con las bisilabas y por lo tanto asi es su representacion con
segmentos corporales.

Luego, se da a conocer la siguiente cancion:

“Un pasito para aqui,
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no recuerdo si lo di.

Un pasito para alla,

jay qué miedo que me da!
Un pasito para atras,

y no doy ninguno mas”

Maria Elena Walsh — La familia polilla

Para que posteriormente los estudiantes puedan cantarla y bailarla seglin las
instrucciones de las maestras en formacion. A la hora de bailarla los estudiantes se atrasan

en el tiempo, les da pena o prefieren no hacer la actividad.

Finalmente se pegan unas palabras por el espacio (mas, un, aqui, alla, no, doy) con el fin
de que los estudiantes puedan leerlas, sin embargo las maestras deben socializarlas con los
estudiantes hacer su respectiva fonacion y representacion ritmica ya que los estudiantes no

leen y solo reconocen las vocales y algunas consonantes de estas.

Se da por terminada la intervencion a las 5:30 p.m. con un agradecimiento hacia los

estudiantes.

Sesién 5: Palabras Bisilabas

Se da inicio a la intervencion a las 3:30 p.m. como se acostumbra con la proyeccion de
un video sobre un cuento en imagenes, el cual es narrado por las maestras en formacion para
posteriormente retroalimentarlo con los estudiantes y captar las palabras bisilabas que se

encuentran en este y hacer su representacion en sonidos y en ritmo.

Después de hacer la retroalimentacién con los estudiantes se explica a los estudiantes
qué es una palabra bisilaba y cual es su composicion, sin embargo a la hora de hacer la
deteccién y clasificacién de las mismas segun el cuento narrado a la mayoria de los
estudiantes de les dificulta el realizar esta parte del ejercicio, por lo cual las maestras hacen
esta parte como profundizacién de las palabras bisilabas. Luego, se pide a los estudiantes
escoger libremente una palabra bisilaba para realizar su representacion ritmica y fonoldgica,

momento en el cual los estudiantes evidencian habilidades para escoger la palabra mas no
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para hacer su segmentacion fonoldgica y su representacion ritmica, confundiéndolas con

palabras trisilabas y polisilabas.

Posteriormente se pide a los estudiantes realizar un ejercicio escrito explicado por las
maestras en formacidn, el cual segun sus resultaos los estudiantes no tienen habilidades de
conciencia fonoldgica para la discriminacion de las diferentes palabras simples y su relacién
con imagenes en la primer parte del ejercicio, la segunda parte fue cancelada ya que los
estudiantes alin no asocian grafia e interrumpieron la explicacion con indisciplina para la

realizacion de ésta parte.

Se finaliza la intervencion a las 4:45 p.m.

Sesion 6-7: Palabras bisilabas y trisilabas

Se da inicio a la intervencion en la jornada habitual con la implementacion de diferentes
instrumentos de percusion como la tambora, la conga y el tambor para relacionar sus sonidos
con las actividades, posteriormente se da a conocer una cancion de palabras bisilabas por
medio de un video, el cual permitia que los estudiantes de una vez pudiesen identificar las
palabras bisilabas inmersas en la cancidn para luego ser representadas con los instrumentos
de percusion. Después de que los estudiantes identificaran las palabras se pudo evidenciar
que la mayoria presentan dificultades en la segmentacion de palabras y su representacion con

diferentes elementos confundiéndolas con palabras trisilabas y polisilabas.

Sin embargo se retoma la cancion para realizarla con percusién de manera grupal.

Posteriormente se realiza el juego “Donde va la corriente” el cual es realizado por los
estudiantes con participacion activa, aunque se les dificulté mucho establecer un proceso de

atencidn total para identificar en qué compafiero empezaba la corriente del juego.

Luego, se llevan imagenes y palabras trisilabas en representacion de estas imagenes las
cuales las maestras en formacion leen y hacen su fonacion varias veces con el fin de que los

estudiantes puedan establecer la relacién de las imagenes con las palabras. Sin embargo, a
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los estudiantes se les dificulta desarrollar este proceso puesto que aun no establecen la
relacion de la grafia con la pronunciacién de palabras simples (Riosucio, arafia, corazén y
papaya). Sin embargo, las maestras en formacion realizan este ejercicio de manera grupal
permitiendo tener mayor claridad para los estudiantes y establecer diferencias entre palabras
monosilabas, bisilabas y trisilabas y finalmente que los estudiantes puedan establecer que las

palabras trisilabas contienen 3 partes.

Se finaliza la intervenciéon a las 5:30 p.m. segun lo establecido con la maestra

acompafiante de grupo.

Sesion 8: Palabras trisilabas

Se da inicio a la intervencion a las 3:30 p.m. con la realizacion del juego ritmico de la
lluvia, para dar inicio a este se hacen varios llamados de atencion a los estudiantes por la falta
de atencion e indisciplina, se cuenta con la colaboracion de un estudiante para iniciar el
ejercicio pero los estudiantes hacen caso omiso a las instrucciones del compafiero, por lo cual

se interrumpe la actividad y se pide a los estudiantes total colaboracion para realizarla.

Después de esto, el estudiante dirigente empieza a realizar la actividad y sus demas
comparieros empiezan a realizarla de manera progresiva y con total disposicion. Dejando
evidenciar que la mayoria de los estudiantes realizan este ejercicio de manera correcta y

adecuada y siguiendo las instrucciones del compafiero dirigente de la actividad.

Luego se da inicio del ejercicio escrito de palabras trisilabas en el cual, se evidencia
segun los resultados de la primer parte de ordenamiento de silabas mayor comprension de
los estudiantes, aungue estos con el acompafiamiento y direccion de las maestras en
formacidn. Sin embargo en la escritura de las palabras trisilabas la mayoria de estudiantes no
realizaron esta parte, evidenciando que ain no existe una relacion de la pronunciacién de la

palabra con su escritura.

Se finaliza esta intervencion a las 4:40 p.m. con un agradecimiento a los estudiantes por

su participacion.

Sesion 9-10: Palabras trisilabas y polisilabas
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Se da inicio a la intervencidn en el horario habitual con la socializacion de la siguiente
cancion:

“ritmo, diga un,

Nombre de....

’

Por ejemplo..."

Para posteriormente acompafiarlo con palmas o sonidos de los diferentes segmentos
corporales, lo cual evidenci6 que la mayoria de los estudiantes de la poblacién muestra gran
interés por este tipo de ejercicios y los desarrolla de manera participativa, en este caso
también deja evidenciar que la mayoria de los estudiantes desarrolla el mismo de manera

correcta y pertinente a las orientaciones de las maestras en formacion.

Luego, se pide a los estudiantes que se agrupen por parejas para que escojan y hagan la
representacion de una palabra trisilaba, recordandoles que son aquellas que poseen tres
partes, pero en este caso se les explica que hay una silaba que suena mas fuerte que todas y
se les pide representar la silaba mas acentuada de la palabra que escojan con dos saltos de
canguro. Segun las instrucciones dadas los estudiantes empiezan a elegir las palabras a
representar y las maestras en formacion hacen su verificacion, la mayoria realizan de manera
adecuada la escogencia de su palabra, sin embargo a la hora de establecer la acentuacion de
las palabras y hacer su representacion en saltos de canguro la mayoria lo hicieron de manera
incorrecta, presentando confusion a la hora de saber donde iban la acentuacion de las

palabras.

Después, se pide en las mismas parejas de trabajo fragmentar las imagenes de las
siguientes palabras: Tomate, tetero, camino, ternero, extintor, tablero, gorila, pantalon por
medio de cortes de tijeras, momento en el cual la mayoria de estudiantes de la poblacién
muestra realizaron los cortes segun las palabras trisilabas e identificaron que todas tenian
tres partes y que eran trisilabas. A los estudiantes que se desenvolvieron mejor a la hora de
identificar la acentuacién de las palabras escogidas en el ejercicio anterior, se les pide que
realicen el mismo ejercicio con la palabra asignada para que los demas comparieros tengan

mayor claridad en cuanto a la identificacion de la acentuacion de las palabras.
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Posteriormente con instrumentos de percusion se realiza un ejercicio ritmico el cual
consiste en que los estudiantes realicen actividades locomotoras basicas como caminar, trotar
y correr segun el tiempo que marquen los instrumentos de percusion, lo cual dejé evidenciar
un gran avance en los estudiantes ya que realizaron la actividad de manera adecuada y solo

tres estudiantes no quisieron participar de ésta.

Asi se finaliza esta intervencion a las 5:45 p.m.

Sesién 11: Palabras monosilabas, bisilabas y trisilabas

Se inicia en el horario habitual de las intervenciones con la elaboracién de instrumentos
simples en material reciclable, a lo cual los estudiantes manifiestan agrado y total disposicion

para realizarlos llevando a cabo el paso a paso para el desarrollo de éstos.

Luego, las maestras en formacion empiezan a leer diferentes palabras clasificadas en
monosilabas, trisilabas y polisilabas enmarcando mas la silaba de la acentuacion de cada
palabra para que los estudiantes posteriormente puedan hacer su representacion ritmica con
sonidos de los segmentos corporales, al dar inicio a este ejercicio se evidencio confusion por
parte de algunos estudiantes en cuanto a la separacion de las silabas con sonidos, pero sin
embargo al repetir el ejercicio en varias ocasiones los estudiantes finalizan desarrollandolo

con claridad y clasificandolas.

Después las maestras en formacion emplean figuras geométricas para establecer la
clasificacidn de palabras segun los patrones e instrucciones a emplear. El circulo representa
las palabras monosilabas, el tridngulo las trisilabas y el rectangulo las polisilabas. Cada una
de estas palabras tiene su representacién en imagenes al lado y se entrega una a cada
estudiante. Al inicio los estudiantes manifiestan estar confundidos y no entender el ejercicio
pero luego cuando las maestras en formacion realizan un ejemplo se clarifica la duda y
comienzan a desarrollarlo, lo cual tiene un buen resultado puesto que doce de catorce
estudiantes desarrollaron el ejercicio correctamente. Al finalizar la clasificacion se pide a los
estudiantes que hagan la representacion sonora con los instrumentos musicales construidos,

en lo cual se pudo evidenciar que la mayoria de los estudiantes hacian la segmentacion de
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palabras y solo 5 de catorce presentaban confusion para realizar este ejercicio entre las
palabras trisilabas y polisilabas.

Se finaliza la intervencién con un conversatorio en donde los estudiantes manifiestan
gustarles este tipo de actividades y que les gustaria que estuviesen mas implementadas en las
jornadas del aula, las maestras en formacion agradecen a los estudiantes por su colaboracion
durante el desarrollo de las intervenciones y explican que la proxima intervencion se haran

otra serie de ejercicios para verificar el impacto de las actividades.

Sesién 12: Aplicacion del post - test

Se da inicio a la aplicacion del post — test a las 3:30 p.m. segun el horario acordado con
la maestra acompafiante, como este ejercicio debe realizarse con la poblacién del grupo
control y la poblacion muestra, osea los veintiocho estudiantes del grado primero dos en
general se aplica en el salon de clases dando la explicacion de cada uno de los ejercicios de

manera general.

Se hace la clasificacion de las pruebas de los estudiantes en dos paquetes ya que en este
caso se estuvo trabajando con estas dos poblaciones (muestra — grupo control) para realizar
el analisis de los resultados y verificar el impacto de las actividades desarrolladas frente a la
influencia del ritmo en los procesos lectores de los estudiantes, en este caso del proceso lector

de la conciencia fonoldgica.

Se hace la despedida y la terminacion de las intervenciones con una agradecimiento y
un compartir de un dulce, momento en el cual los estudiantes dicen haber disfrutado de la
compafiia de las maestras y las actividades realizadas, también se agradece a la maestra

acompafiante de grupo por su colaboracion.

Listas de chequeo
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Para el desarrollo de las listas de chequeo y su aplicacion se tienen en cuenta los
siguientes items de evaluacion para todas las intervenciones:
1. Reconoce la fonacion de letras y palabras simples.
2. Relaciona la fonologia de las palabras con imégenes.
3. Relaciona la fonologia de las palabras con su escritura y segmentacién segin su
clasificacion.
4. Lleva a cabo procesos ritmicos y musicales segun sus secuencias.

5. Sigue instrucciones de forma adecuada segun la necesidad dada.

Sesion 2: Ritmo
Nombre del estudiante 1 2 3 4 5
Si No Si No Si No Si No Si No
Eliana Pelaez Jaramillo
Josue Trejos Gallardo
Jests David Varela Florez
Sara Manuela Alzate

Mariana Estefania
Cardona’Guarin X
Miguel Angel Teran

Yulian Daniel Escobar
Tapasco
Maylenn Zuluaga Morales

Emmanuel Vélez Vinasco
Juan David Ramirez Trejos
Kevin Parra

Gerénimo

Esteban Fabricio Silva

Sofia Manzano

X X X X X
X
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Sesion 3-4: Palabras monosilabas
Nombre del estudiante 1 2 3

Si No Si No Si
Eliana Peldez Jaramillo
Josué Trejos Gallardo
Jests David Varela Flérez
Sara Manuela Alzate

Mariana Estefania Cardona
Guarin X
Miguel Angel Teran

Yulian Daniel Escobar
Tapasco X X
Maylenn Zuluaga Morales

X X X

Emmanuel Vélez Vinasco %
Juan David Ramirez Trejos N
Kevin Parra

X X
Gerdnimo

X X
Esteban Fabricio Silva

X X X
Sofia Manzano

X X

Sesién 5: Palabras bisilabas

Nombre del estudiante 1 2
S N S N
i 0 i 0 i
Eliana Pelaez Jaramillo X X
Josué Trejos Gallardo X X
Jesus David Varela Florez X X
Sara Manuela Alzate X X
Mariana Estefania Cardona
Guarin X X
Miguel Angel Teran x X

N

X X X X

0]

X X X X X

Si

X

No

Si
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X X X X
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Sesion 6-7: Palabras bisilabas y trisilabas

Sesién 8: Palabras trisilabas
Nombre del estudiante 1 2

Eliana Pelaez Jaramillo
Josué Trejos Gallardo
Jesus David Varela Florez
Sara Manuela Alzate
Mariana Estefania Cardona
Guarin
Miguel Angel Teran
Yulian Daniel Escobar
Tapasco
Maylenn Zuluaga Morales
Emmanuel Vélez Vinasco
Juan David Ramirez Trejos
Kevin Parra

Gerénimo
Esteban Fabricio Silva
Sofia Manzano

X X X £

X X

X X X

No

X X X X X @

X X

X X

X X X

X X X X

X

X X X X X X

X X X X @

X X

X X X

No
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Sesidn 9-10: Palabras trisilabas y polisilabas

Nombre del estudiante

Eliana Pelaez Jaramillo
Josué Trejos Gallardo
Jests David Varela Flérez
Sara Manuela Alzate

Mariana Estefania Cardona
Guarin
Miguel Angel Teran

Yulian Daniel Escobar

Tapasco
Maylenn Zuluaga Morales

Emmanuel Vélez Vinasco
Juan David Ramirez Trejos
Kevin Parra

Geronimo

Esteban Fabricio Silva
Sofia Manzano

Sesion 11: Palabras monosilabas, trisilabas y polisilabas

Nombre del estudiante

Eliana Peléez Jaramillo
Josué Trejos Gallardo
JesUs David Varela Flérez
Sara Manuela Alzate
Mariana Estefania Cardona
Guarin
Miguel Angel Teran
Yulian Daniel Escobar Tapasco

Maylenn Zuluaga Morales

Emmanuel Vélez Vinasco

Juan David Ramirez Trejos
Kevin Parra
Gerénimo

Esteban Fabricio Silva
Sofia Manzano

1
S

X

X X

X X

X X

X X X X X £

X XX X X X X X X

1
No

N

2
S

X X X X X X

X X

X X

X

X X X X

X X X X

2
No

Si
X
X
X

X X X X X

3
No

X X X

X X

X X X X

X X

Si

X X

XX X X X X X X

No
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X

X X X

X X X X

Si

X X X

X

XX X X X X X X X

No



